En medio de los incendios forestales que azotan
en la temporada de verano al departamento de
Guaviare, la comunidad indigena Nukak se
convirti6 nuevamente en protagonista de la
agenda noticiosa de los medios de
comunicacion. Esta vez un grupo entre 60 y 70
indigenas que buscaba pescado y pepas
silvestres quedaron atrapados en medio del
fuego, sin consecuencias que lamentar gracias
a la oportuna asistencia de las autoridades
locales, las cuales prestaron atencion médica y
verificaron la situacion de los indigenas
afectados.

En medio de este acontecimiento circularon
diferentes versiones relacionadas con la actual
situacion de los Nukak: que sus viviendas
fueron destruidas, que se vieron obligados a
buscar alimento, que el fuego los desplazd de
su territorio, que su cultura estd en peligro al
estar en riesgo la vida de los integrantes de
esta comunidad. Estas versiones, ademas de
hacer evidente la preocupacién de la comunidad
local, nacional e internacional por este grupo
indigena ndmada, dejan ver el desconocimiento
de aspectos relacionados con su cultura y con
su actual condicion de desplazamiento en el
casco urbano de San José de Guaviare.

El territorio de los Nukak se encuentra en las
selvas del Guaviare, al suroriente de la capital
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del departamento. A San José de Guaviare
llegaron diferentes migraciones desde el 2003,
algunas de ellas generadas por la situacion de
conflicto armado en su territorio. Segun la
Agencia Presidencial para la Accién Social, en la
actualidad 29 familias Nukak, cerca de 205
indigenas, se encuentran ubicadas en dos
asentamientos en los corregimientos de Agua
Bonita y Barrancén, muy cerca del casco
urbano, y alli han recibido gracias a su
condicion de desplazados diferentes ayudas de
entidades con presencia local.

Entre las ayudas recibidas, la alimentacion
ocupa un lugar fundamental. Acciéon Social,
regional Guaviare, y Bienestar Social se han
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encargado de proveer cada 15 dias la
alimentacion necesaria - dentro de la que se
encuentran café, arroz, maiz, lenteja, panela,
chocolate, atun, galletas y leche en polvo,
entre otros alimentos - y de hacer el
seguimiento a las condiciones nutricionales
de cada uno de los nukak que se encuentran
ubicados en Agua Bonita y Barrancon.

La cultura nukak, la cual se expresa a través
de su lengua, sus costumbres, sus formas de
vida y también en su alimentacion, se
mantiene viva a pesar del contacto con la
comunidad local y de su relacidon
permanente con diferentes entidades vy
grupos de visitantes. El pescado vy los frutos

silvestres hacen parte de sus costumbres
alimenticias, y el ir a cazar, pescar y recoger
vegetales al bosque hace parte de sus
actividades cotidianas para proveerse de este
tipo de alimentos que no se encuentran
incluidos en las ayudas que reciben por parte
de las instituciones locales.

Aunque algunos nukak se vieron afectados
momentaneamente por el fuego del incendio
forestal, no vieron afectadas sus viviendas, ni
fueron victimas de un nuevo desplazamiento.
Por el contrario, para fortuna de nuestro
patrimonio cultural, el continuar con sus
costumbres frente a la alimentacion
demuestra que su cultura sigue viva .

i Cultura Nukak i
¢COMO ES LA ALIMENTACION
DE LOS NUKAK?

Iniciativa Institucional
MESA INSTITUCIONAL NUKAK

La alimentacion de los indigenas nukak se basa en los recursos
disponibles en la selva. Su dieta, sana y rica en nutrientes, esta
compuesta por carne de monte (micos, pajaros, tortugas, sapos,
pescado), frutos silvestres o pepas de monte, miel de abejas, e
insectos. Muestra del nivel nutritivo de algunos de los vegetales
que los nukak consumen es la “leche” de seje, cuyo contenido de
grasa, proteinas, carbohidratos y su poder caldrico es comparable
con la leche materna.

En sus chagras, o huertos donde cultivan sus alimentos para
consumo diario, se encuentran vegetales y tubérculos como
chontaduro, platano, banano, cafia de azlcar, yuca, maiz, papaya

y aji

En el seno del Comité Departamental de atencion a la poblacion
desplazada no sélo se atendi6 la emergencia del desplazamiento
de algunos grupos nukak, sino que surgié un escenario de
coordinacion interinstitucional donde los problemas de esta
comunidad son su preocupacion central.

En la Mesa Institucional Nukak - en la que participan la Secretaria
Departamental de salud, Bienestar Familiar, la Alcaldia de San
José, Accion Social, el Fondo Mixto de Cultura, la Personeria
Municipal, Parques Nacionales, la Direccion de Etnias del
Ministerio del Interior y de Justicia, antropdlogos expertos en la
cultura nukak y la Vicepresidencia de la Republica — se discuten
las necesidades y se plantean soluciones frente a los problemas
que enfrentan los nukak ubicados en el casco urbano de San José
de Guaviare.



